
 
Formulaire de demande de statut 

Sportif ou Artiste d’élite en Formation (SAF) 

La demande d’allégement ou de renouvellement doit être remise au secrétariat, signée par l’élève et 
son représentant légal, avec les pièces justificatives, avant le 31 mai pour l’année scolaire suivante. 

ÉLÈVE 

NOM :      PRÉNOM : 

DATE DE NAISSANCE :    CLASSE ACTUELLE : 

o Première demande 

o Demande de renouvellement du statut 

ACTIVITÉ SPORTIVE OU ARTISTIQUE 

Discipline sportive ou artistique : 

Club ou École : 

Niveau / Équipe / Catégorie : 

Nom de la personne responsable / entraîneur / professeur : 

Adresse mail :      Numéro de téléphone : 

Nombre d’heures d’entraînement / de cours par semaine (hors déplacements) : 

Nombre d’heures consacrées aux compétitions / tournois / représentations par semaine : 

Meilleur résultat de l’année en cours : 

Meilleur résultat de l’année précédente : 

Faites-vous partie d’une sélection dans le cadre d’un centre cantonal de formation ? 

 Si oui, précisez lequel : 

Possédez-vous une Swiss Olympic Card ? 

 Si oui, précisez laquelle : 



 
OBJECTIFS 

Quels sont vos objectifs sportifs / artistiques à court, moyen et long terme ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quels sont vos objectifs scolaires et de formation ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Évaluation de votre état de santé physique et psychique  

  



 
HORAIRES ET DEMANDES 

Merci d’indiquer les horaires des entrainements / cours / répétitions hebdomadaires 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
6h        
7h        
8h        
9h        
10h        
11h        
12h        
13h        
14h        
15h        
16h        
17h        
18h        
19h        
20h        
21h        
22h        

Si un horaire officiel ou un plan d’entraînement hebdomadaire est édité par le club ou l’école, merci de le 
joindre aux annexes. 

Demandes spécifiques dans le cadre du statut SAF et justifications : 

 

 

 

 

Lieu et date   Signature de l’élève  Signature d’un représentant légal 

_______________________ _______________________ ___________________________ 

 

PIÈCE JUSTIFICATIVES À JOINDRE 

- Attestation du Club, de la Fédération ou du Conservatoire 
- Planification annuelle comprenant les compétitions, représentations et camps 
- Plan d’entrainement / de répétition hebdomadaire (lieux, horaires, contenu) 
- Preuve de performance de l’année en cours 
- Swiss Olympic Card si titulaire 
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